
Frilufts
liv

Frokost 09:30-10:15Frokost 09:30-10:15

MBT terapigruppe         10:00-
11:30

Kvelds 19:30-20:15Kvelds 19:30-20:15 Kvelds 19:30-20:15

HMS romsjekk*

Kvelds 19:30-20:15

Lunch 11.30-12

Middag 15-15:30

Lunch 11.30-12

Renhold rom

Middag 15-15:30

Middag 14-14.30

Lunch 11.30-12 Lunch 11.30-12

Middag 15-15:30

Kvelds 19:30-20:15Kvelds 19:30-20:15Kvelds 19:30-20:15

*Romsjekk - tilstede ønske

Middag 15-15:30 Middag 15-15:30

Obligatorisk / ukentlig

Tur Eller trening 12:15-13:30

Oddetall

Torsdag

Ruskontroll etter permisjon 
(ditt ansvar)

Lunch 11.30-12

Frokost 08.00-08.45

Middag 14-14:30

Tur 09:00:09:45

Frokost 08.00-08.45

Gruppe 1              
Kort tur          

10:15-14:00                                                

Guppe 2            
Lang tur 
10:15-15 
eller 18

Frokost 08.00-08.45

Morgenmøte 09:00:09:15

Partall                          
Tur/trening 10-11:30

MBT undervisning 09.30-
11.15

Pasientmøte 09:15-09:45

Renhold felles 13:30-15

MBT terapigruppe                 
09.:15-10:45

Morgenmøte/pasientsaker 09:00:09:30

Etikk 09:45-10:30

Fredag SøndagLørdag

Ukeprogram for Behandlingsavdelingen

Mandag Tirsdag Onsdag

Frokost 08.00-08.45Frokost 08.00-08.45

Morgenmøte 09:00:09:15Morgenmøte 09:00-09:15


